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FETALE ALKOHOL-

SPEKTRUMSTORUNG

HINTERGRUND

Im Themenfeld Fetale Alkoholspektrumstérung
(FASD) besteht ein dringender Aufklarungsbedarf.
Dieser umfasst:

 Aufklarungsarbeit,

o die Unterstliitzung von Frauen vor und

wahrend der Schwangerschaft,
« eine friihzeitige Diagnostik von Betroffenen,
« die Diagnostik im Erwachsenenalter.

Das Projekt selbstbestimmt zeigt aufgrund der
groBen Nachfrage am Thema FASD eine
Aufzeichnung der kostenfreien Fortbildungsreihe
aus der der coa - Aktionswoche fiir Kinder aus
Suchtfamilien 2022.

Zwischen dem 22.06.2022 und 06.07.2022
erhalten die Teilnehmenden jeweils mittwochs
von 09:00 - 12:00 Uhr einen fachlichen Input
durch die Referierenden. Im Anschluss daran
besteht die Moglichkeit, sich mit anderen
Teilnehmenden auszutauschen. Alle Termine
werden von der BLS begleitet und moderiert.

Die Online-Seminare richten sich an Fachkrafte
aus den Bereichen der Jugendhilfe, Sozial- und
Gesundheitswesen, Kinderschutz, Schule und
weiteren psychosozialen Arbeitsfeldern im Land
Brandenburg.

Online-Fortbildungsreihe

22.06., 29.06. & 06.07.2022

VERANSTALTUNGSORT

Online - Zoom

ANMELDUNG

Anmeldung bis zum 15.06.2022 online unter
www.blsev.de/termine/kategorie/selbstbestimmt

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Die Seminare finden online mit dem Programm
Zoom statt. Fur die Teilnahme bendtigen Sie einen
PC (z.B. Laptop) mit Mikrofon (empfehlenswert ist
ein  Headset) und Kamera sowie einen
Internetzugang.

DAS PROJEKT

selbstbestimmt — Suchtpravention fir vulnerable
Zielgruppen im Land Brandenburg ist ein Projekt
der BLS, welches landesweit die Entstehung
regionaler Praventionsangebote, vor allem fir
Kinder aus suchtbelasteten Familien, Menschen
mit Behinderung, Menschen mit
Migrationsgeschichte und dltere Menschen,
unterstutzt.
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22.06.2022, 09:00 - 12:00 Uhr
FASD erkennen und Hilfe fordern

Ziele:
« Sensibilisierung fiir das Stérungsbild FASD
» Bedeutung einer friihzeitigen Diagnostik
« Starkung der Handlungssicherheit von
Fachkraften

Inhalte:
« Pravalenz, Ursachen, Auswirkungen (ggf.
Differenzialdiagnostik)
« Orientierung im Hilfesystem
« Stressreduktion als (tertidr-)praventive
MafBnahme (Tipps und Hilfestellungen fiir den
(Schul-) Alltag)

Referentinnen:

Dr. Kristina Kolzsch, Anett Mank, Carl-Thiem-
Klinikum Cottbus, Sozialpadiatrisches Zentrum
(SPZ)

29.06.2022, 09:00 - 12:00 Uhr
FASD - Moglichkeiten und Grenzen
interdisziplinarer Unterstiitzung

Ziele:
« Vermittlung von Unterstiitzungs- und
Interventionsmdglichkeiten
« Verstandnis und Akzeptanz fiir betroffene
Kinder und Jugendliche sowie deren (Pflege-)
Eltern

Inhalte:
« (Differenzial-) Diagnostik
« Interdisziplindre Unterstlitzung - funktionell,
psychotherapeutisch, medikamentds
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Online-Fortbildungsreihe

« Chancen und Grenzen verschiedener Interven-
tionsmoglichkeiten

« Umgang mit FASD-betroffenen Kindern und
Jugendlichen

Referentin:

Dipl. Psych. Vivien Haas, Klinikum
Westbrandenburg, Klinik fir Kinder- und
Jugendmedizin

06.07.2022, 09:00 - 12:00 Uhr
FASD im Beratungs- und Gesundheitswesen

Ziele:

« Fachkrafte sind tiber die Risikofaktoren eines
(erhohten) mutterlichen Alkoholkonsums
informiert.

« Zugewinn an Handlungssicherheit, Frauen
und Schwangere in Bezug auf
Alkoholabhangigkeit und Abstinenz zu
unterstltzen.

Inhalte:
« Was bedeutet Alkoholkonsum fiir das
ungeborene Kind?
« Frauen/Familien mit Risikoprofil erkennen
lernen
« Lésungsansatze und Beratungsvorschlage fur
eine strukturierte Beratung werdender Eltern

Referent:

Dr. med. Jan-Peter Siedentopf, Charité - Ambulanz
fir Suchterkrankungen und Infektionen in der
Schwangerschaft

BRANDENBURGISCHE LANDESSTELLE FUR SUCHTFRAGEN E.V.

selbstbestimmt - Suchtpravention fiir vulnerable Zielgruppen im Land Brandenburg
Behlertstralle 3A, Haus H1, 14467 Potsdam

TEL: (0331) 581 380 11, E-MAIL: suchtpraevention@blsev.de

WEB: www.selbstbestimmt-brandenburg.de
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